FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Data
» Nome e indirizzo dell'Ente

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Data
» Nome e indirizzo dell'Ente

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilité

*Data
* Nome e indirizzo dell Ente

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

LERDA GIAN SANDRO

DICHIARA ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 di avere:

Dal 1996 a oggi

Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler” - sede di Torino.
C.so Sommeiller, 4 - 10125 Torino

Centro di psicologia clinica e psicoterapia

Libera professione

Diagnosi psicologica

Psicoterapia individuale con bambini, adolescenti e adulti
Analisi (dal 2008)

Colloqui di sostegno genitoriale

Prevenzione in ambito scolastico

Dal 1999 a oggi

Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler’- Sede di Cuneo
Corso Nizza, 9 - 12100 Cuneo

Centro di psicologia clinica e psicoterapia

Libera professione

Direttore di Sede

Diagnosi psicologica

Psicoterapia individuale con bambini, adolescenti e adulti
Analisi (dal 2008)

Colloqui di sostegno genitoriale

Prevenzione in ambito scolastico

Dal 2000 ad oggi
Scuola Adleriana di Psicoterapia.
C.so Sommeiller, 4 - 10125 Torino

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Libera professione



* Principali mansioni e responsabilita

e Data
¢ Nome e indirizzo dell'Ente

o Tipo diazienda o settore
e Tipodiimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

* Data
» Nome e indirizzo dellEnte

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilité

*Data

* Nome e indirizzo dell'Ente

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilité

* Data
» Nome e indirizzo dell'Ente

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Data
* Nome e indirizzo dell Ente

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Data
» Nome e indirizzo dell'Ente

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

Formazione, supervisione casi clinici
Docenza ai corsi: “Psicologia Individuale dell'eta evolutiva”
“Psicodiagnosi dell'eta evolutiva®

Dal 2006 ad oggi

Scuola Adleriana di Psicoterapia

Sede di Reggio Emilia

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Libera Professione

Docenza ai corsi: ‘| test carta e matita”
“Psicodiagnosi infantile”
“Children Apperception Test”
“ Psicoterapia dell'eta evolutiva”

Dal 2005 al 2016
Accademia del Test Proiettivo
C.so Sommeiller, 4 - 10125 Torino
Ente di formazione psicologi e psicoterapeuti
Libera professione
Organizzazione eventi formativi, formazione, supervisione casi clinici
Docenza ai corsi: “Rorschach | e [l livello”
“Scale di intelligenza WAIS®
“Patte Noire”
“La restituzione”

Dal 2000 ad oggi

Tribunali Ordinari del Piemonte e Valle D'Aosta

Psicologia Giudiziaria

Consulente (CTU, CTP, Perito)

Consulente-Perito del Giudice in tema di idoneita genitoriale,

affidamento di minori, idoneita all'adozione, idoneita a rendere testimonianza dei minori presunti

vittime di reati.

Dal 2001 ad oggi

Istituto Superiore di Scienze Religiose - Facolta Teologica dell ltalia Settentrionale

Viale Stura, 1 — 12045 Fossano (CN)
Formazione universitaria
Docente stabile

Docenza ai corsi “Psicologia delle eta della vita”, “Teoria e tecniche della comunicazione”,
“Didattica e comunicazione”, “Introduzione alla psicologia’, “Psicologia della relazione”,

“Psicologia evolutiva”

Dal 2003 ad oggi

Studio Teologico Interdiocesano
Viale Stura, 1 — 12045 Fossano (CN)
Formazione universitaria

Docente stabile

Docenza al corso di “Psicologia”

Dal 1996 a oggi

“A.Adler” Institute s.n.c.

C.so Sommeiller, 4 10125 Torino
Formazione/orientamento

Libera professione



+ Principali mansioni e responsabilita

*Data

* Nome e indirizzo dellEnte
» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

o Data

e Nome e indirizzo dell'Ente
e Tipo diazienda o settore
e Tipo diimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

* Data
* Nome e indirizzo dell'Ente

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

e Data

e Nome e indirizzo dell'Ente
o Tipo diazienda o settore
e Tipodiimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

e Data
. Nome e indirizzo dellEnte
. Tipo di azienda o settore

o Tipo diimpiego
e  Principali mansioni e
responsabilita

o Data

e Nome e indirizzo dell'Ente
o Tipo diazienda o settore
e Tipo diimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

Formatore, docente, supervisore presso:
Aziende Sanitarie Locali, Cooperative Sociali, Enti locali della Pubblica Amministrazione,
Scuole dell'infanzia, primarie e secondarie, Aziende e Organizzazioni private, Enti di formazione

Da giugno 2013 a settembre 2013

Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte

Ordine professionale

Libera professione

Membro del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte

2007

ASL CN1

Sanita

Consulente

Docenza corso di aggiornamento sul Test di Rorschach per psicoterapeuti del Servizio di
Psicologia

Dal settembre al dicembre 2003

Associazione ltaliana Parkinson — ASL 2

Via Cimabue, 2 - Torino

Sanita

Libero professionista

Consulenza psicologica, gestione gruppi e caregiver

2000 - 2001

Telecom ltalia

Telecomunicazione

Consulente

Bilancio delle competenze e ri-orientamento lavorativo del personale

2000

USL Regione Autonoma Valle d'Aosta

Sanita

Consulente

Docenza Corso di aggiornamento sulla Scala di Intelligenza WISC per psicoterapeuti della NPI

1999

Regione Basilicata

Pubblica Amministrazione

Consulenza

Intervento di riqualificazione professionale — Formazione formatori

5]



¢ Data

e Nome e indirizzo dell'Ente
o Tipo diazienda o settore
o Tipo diimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

* Data
» Nome e indirizzo dell Ente

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilité

* Data
» Nome e indirizzo dell'Ente

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Dal 1996 al 2004

C.S.E.A Orbassano

Ente di formazione

Consulente

Formazione educatori prima infanzia

Dal 1997 al 2000

Comunité psichiatrica “Montezemolo™ (Servizi Sociali Agriellera)
SS 28 bis — 17000 Montezemolo (CN)

Comunita terapeutica

Libero professionista consulente

Consulenza psicologica, progettazione e coordinamento delle attivita riabilitative, supervisione
operatori

Dal 1998 al 1999

P.L.0.C.R.S. “Cascina Martello”

Via Tetti Ellero, 28 — 12080 Briaglia (CN)
Comunité terapeutica

Libero professionista consulente

Consulenza psicologica, gestione gruppi tossicodipendenti



PUBBLICAZIONI E ATTIVITA
SCIENTIFICHE

Data

* Nome e tipo di istituto di
ricerca; rivista scientifica;
Congresso

+ Argomento pubblicazione o
attivita scientifica

* Data

* Nome e tipo di istituto di
ricerca; rivista scientifica;
Congresso

+ Argomento pubblicazione o
attivita scientifica

* Data

* Nome e tipo di istituto di
ricerca; rivista scientifica;
Congresso

* Argomento pubblicazione o
attivita scientifica

* Data

* Nome e tipo di istituto di
ricerca; rivista scientifica;
Congresso

* Argomento pubblicazione o
attivita scientifica

e Data

Nome e tipo di istituto di ricerca;

rivista scientifica; Congresso

Argomento pubblicazione o attivita

scientifica

e Data

Nome e tipo di istituto di ricerca;

rivista scientifica; Congresso

Argomento pubblicazione o attivita

scientifica

e Data

2021

Bambini in psicoterapia. Un approccio adleriano tra psicoanalisi e neuroscienze.
Bastianini A.M.

Carocci editore

Capitolo 5: “Mondo interno, immaginario e relazione terapeutica” (pagg. 77-89)

2020
Rivista di Psicologia Individuale n. 88

Articolo: “La stanza virtuale della terapia in eta evolutiva. Esperienze e riflessioni sulla
psicoterapia dell'infanzia al tempi del Covid-19: contesto, setting, strumenti, immaginario
e creativitad”.

Lerda G.S., Lo Sapio V., Dogliani F.

13-15.04.2018 - Brescia
XXVII Congresso Nazionale S.I.P.l. “Contagi relazionali: emozioni, comportamenti,
culture in Psicologia Individuale”

Comunicazione: “Aspetti evolutivi nella psicoeducazione”
Lerda G.S., Milanesi M.

2017
Rivista di Psicologia Individuale n. 82

Articolo: “l ‘nuovi bambini’ in psicoterapia: dalle dinamiche impotenza-onnipotenza al
processo inferiorita-superiorita. Riflessioni e strategie terapeutiche”.

Dicembre 2017
Rivista scientifica “Ethics in Progress” (ISSN 2084-9257). Vol. 8 (2017). No. 1. 185-208.

Articolo: “Legami capaci di futuro: dalle basi intersoggettive dello sviluppo della persona
all'esperienza dello ‘stare’ in relazione. Attaccamento, fiducia, desiderio e cura nei rapporti
interpersonali”.

8-13.07.2017 - Minneapolis (USA)

27th International Congress of Individual Psychology “Inferiority Feelings: New
Manifestations and New Approaches”

Section Panel Child and Youth Therapy

Case presentation and discussion with M. Bluvshtein (USA) and A. Schedl (Austria)
“Psychotherapy in the digital age: Inferiority and Compensation between real and virtual®

9-13.07.2017 — Minneapolis (USA)

27th International Congress of Individual Psychology “Inferiority Feelings: New
Manifestations and New Approaches”

Comunicazione: “New children in psychotherapy: form omnipotence-impotence dynamics
to inferiority-superiority process. Reflections and therapeutic strategies”.

o Nome e tipo di istituto di ricerca;
rivista scientifica; Congresso

o Argomento pubblicazione o attivita
scientifica



o Data

e Nome e tipo di istituto di ricerca;
rivista scientifica; Congresso
Argomento pubblicazione o attivita
scientifica

e Data
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scientifica

* Data

* Nome e tipo di istituto di ricerca;
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scientifica

+ Data
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scientifica
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scientifica

+* Data

* Nome e tipo di istituto di ricerca;
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* Argomento pubblicazione o attivité
scientifica

* Data
* Nome e tipo di istituto di ricerca;
rivista scientifica; Congresso

Dicembre 2016
Rivista scientifica “ll Sagittario” n. 36-37 — Effata - Torino

Articolo: Il “gioco” degli atteggiamenti nella relazione terapeutica: prospettive di incontro tra
manipolazione, seduzione ed aspettative narcisistiche.
Lerda G.S., Lo Sapio V., Burdisso L., Pannullo J., De Marco F.

15.09.2016 - Cuneo
CESPC — Summer School 2016 “Futuri: immaginare il mondo di domani”

Comunicazione: “Legami capaci di futuro: dalle basi intersoggettive dello sviluppo della persona
all'esperienza dello ‘stare’ in relazione. Attaccamento, fiducia, desiderio e cura nei rapporti
interpersonali”.

18-19.04.2015 - Norcia (PG)
XXV Congresso Nazionale S.1.P.I. “Corpo Linguaggio Cultura. Una corrente portante adleriana”

Poster: “Un corpo che parla. Incontrarsi e raccontarsi nell'era digitale”.

14.03.2015 - Cuneo
Convegno IPI: “Parlami di te. Incontrarsi e raccontarsi nell'era digitale”

Comunicazioni: “ll bambino digitale: crescere oggi tra reale e virtuale”
“Adolescenti in relazione: uso e abuso dei social networks”

Dicembre 2014

Rivista Scientifica “Aloma” — Revista de Psicologia, Ciencies de I'Educacio i de 'Esport -
Universitat Ramon Llull - Barcellona (Spagna) — 32(2)

Articolo: “The precariousness of relationships during the age of the digital native”

Lerda G.S., Lo Sapio V.

9-13.07.2014 - Parigi (Francia)

26th International Congress of Individual Psychology “Precarity, Conflicts, Violence, a challenge
to the Healing and Training processes”

Comunicazione: “The relationship's precarity during the digital natives’ age”

2013

Per i nostri figli — ltinerari di crescita e benessere tra famiglia e scuola
Lino G. Grandi e Gian Sandro Lerda

Edizione Percorsi

Testo di psicologia

19-20.04.2013 - Torino
XXIV Congresso Nazionale S.I.P.1. “ | setting in Psicologia Individuale”

Poster: “Il lavoro con i genitori in accompagnamento alla psicoterapia con i bambini e gli
adolescenti”

14-17.07.2011 - Vienna, Austria
25th International Congress of Individual Psychology “Separation — Trauma — Development, 100
years of Individual Psychology”
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scientifica
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scientifica

» Data
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Comunicazicne: “The abandonment trauma in adopted children: clinical experiences”

201

Il disturbo non verbale dell'apprendimento

Calzolari S., Caula M.

Edizione Franco Angeli

Capitolo 5, paragrafo 2: Lo psicologo (pag. 104-118)

23-25.04.2010 — S Remo (IM)

XXII Congresso Nazionale S.1.P.I. “La rete delle finzioni nella teoria e nella prassi adleriane”

Comunicazione: “Lo spazio della finzione nella relazione terapeutica con i bambini”

2010
Rivista di Psicologia Individuale n.67

Articolo: “Bambini corazzati: il nuovo immaginario infantile e i processi di incoraggiamento in

psicoterapia”
20-21.11.2009 - Torino
Convegno: “ll PDM nella clinica psicodiagnostica” — Accademia del Test Proiettivo

Organizzazione evento e gestione dei gruppi di discussione clinica

29-31.05.2009 - Bari
XXI Congresso nazionale S.I.P.I. “Le strategie dell'incoraggiamento”

Comunicazione: “Bambini corazzati: il nuovo immaginario infantile e i processi di
incoraggiamento in psicoterapia”

28.03.2009 - Cuneo
Convegno IPI: “Educare oggi: nuove sfide per la famiglia e la scucla” — Istituto “A. Adler”

Comunicazione: “Crescere e far crescere: genitori e insegnanti a confronto”

Febbraio 2008

Psicologia a Scuola
Acuradilerda G.S. e Piumetti P.
Edizione Percorsi

Testo di Psicologia scolastica

Dicembre 2007
Rivista Scientifica “Il sagittario” n.20 — Effata - Torino

Articolo: “C'era una volta... Storie e fiabe, strumenti di lavoro nella psicoterapia infantile”
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scientifica

23-24.11.2007 - Torino
XX Congresso Nazionale S.I.P.l. - “Il sogno tra psicoterapia e neuroscienze”

Comunicazione: “Sogno e gioco in psicoterapia infantile”

17.11.2007 - Cuneo
Convegno “Lo psicologo tra i banchi” — Ordine degli Psicologi del Piemonte

Comunicazione: “Un’indagine sulle collaborazioni psicologo/scuola negli Istituti scolastici della
Provincia di Cuneo: riflessione sui risultati”

Chaiman della tavola rotonda: “Dal dire al fare: la realizzazione della teoria attraverso il dialogo
della rete”

26-29.05.2005 Torino

23rd Congress of the International Association of Individual Psychology:
“Power and cultural living”

Comunicazione: “Dalla repressione alla depressione nella cultura del nostro tempo®

6-10.08.2002 Munich, Germany
22nd International Congress of Individual Psychology

Comunicazione: “Child psychotherapy between imagination and reality”

8-13.11.1998 Catania
| Congresso Nazionale SIPRe - “Stigma e residenzialita”

Comunicazione: “La comunita psichiatrica: una possibile risposta al paziente psichiatrico autore
di reato”

23-24.10.1998 Torino
VIl Congresso Nazionale S.1.P.I. “Il complesso di inferiorita della psicoterapia

Comunicazione: “Uno psicoterapeuta quasi perfetto”
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09/10/2021
S.I.P.I. - Societa Italiana di Psicologia Individuale

Conseguimento del titolo di Analista Didatta Adleriano

10/11/2018
S.L.P.I. - Societa Italiana di Psicologia Individuale

Conseguimento del titolo di Analista Adleriano Didatta Propedeutico

dal 2009 al 2011

Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler” — sede di Torino

Centro di Formazione Permanente — Spazio Psicomotorio

Corso di formazione in Psicodramma adleriano dell'eta evolutiva (H. Kende)

Aprile 2008
S.I.P.I. — Societa Italiana di Psicologia Individuale

Conseguimento del titolo di Analista Adleriano — Albo degli Analisti della Societa ltaliana di
Psicologia Individuale

da ottobre 2003 ad oggi
I.P.I“A. Adler” - Sede di Torino.

Analisi didattica individuale con il Didatta Ufficiale S.I.P.1. Grandi Prof. Lino Graziano

da gennaio 1999 ad oggi
[.P.l. “A. Adler” - Sede di Torino.

Supervisione analitica di gruppo con il Didatta Ufficiale S.I.P.]. Grandi Prof. Lino Graziano

dal 2000 al 2005
I.P.I. “A. Adler” - Sede di Torino.

Supervisione di casi clinici in Psicoterapia Infantile con 'Analista Didatta S.1.P.I. Bastianini
Dott.ssa Anna Maria

Dal 1994 al 1998
I.P.I. “A. Adler” - Sede di Torino.

Analisi individuale con il Didatta Ufficiale S.I.P.l. Grandi Prof. Lino Graziano

Dal 1998 al 2003

[.P.l. “A. Adler” - Sede di Torino.

C.so Sommeiller, 4 10125 Torino

Socio-analisi di gruppo con il Didatta Ufficiale S.1.P.l. Grandi Prof. Lino Graziano
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+ Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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2000
Ordine degli Psicologi del Piemonte

Abilitazione all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica

Dal 1895 al 2000
Scuola Adleriana di Psicoterapia

Psicodiagnosi, psicoterapia ad orientamento psicodinamico,
Psicoterapia individuale e di gruppo

Specialista in psicoterapia
70170 con lode

1996
Ordine degli Psicologi del Piemonte

Abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologo

Marzo 1995 — marzo 1996
I.P.I. “A. Adler” - Sede di Torino.

Tirocinio Post lauream

Dal 1989 al 1985
Universita di Torino - Facolta di Magistero - Corso di Laurea in Psicologia

Psicologia clinica e di comunita

Dottore in psicologia
1081110

Dal 1993 al 1997
I.P.I. “A. Adler” - Sede di Torino.

Corsi relativi alla somministrazione ed interpretazione di tests psicodiagnostici: Rorschach, T.AT.,

Wartegg, carta e matita, Villaggio di Arthus, Sceno test, Scale di Intelligenza WAIS - WISC

Dal 1995 al 1997
Centro di Formazione Permanente — Spazio Psicomotorio

Seminari di psicomotricita (Aucouturier, Bastianini, Chicco)

Dal 1990 al 1992
Centre Tomatis - Paris

Corsi di formazione sul “Metodo Tomatis” (audio-psico-fonologia — I/1I/111 livello)
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* Data

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

RuoLI E RICONOSCIMENTI

* Data
* Ente
* Ruolo o Riconoscimento

* Data
* Ente
* Ruolo o Riconoscimento

* Data
* Ente
* Ruolo o Riconoscimento

* Data
* Ente
* Ruolo o Riconoscimento

* Data
* Ente
* Ruolo o Riconoscimento

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Dal 1980 al 1989
Conservatorio “G. Verdi" di Torino, sez. staccata di Cuneo — ora Conservatorio “Ghedini”

Pianoforte

Diploma in pianoforte
8,75/10

Settembre 2020
I.P.1. Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler”
Presidente

Luglio 2017
|LA.L.P. International Association of Individual Psychology
Chairperson of the Section Child and Youth Therapy

Maggio 2017
UNICEF
Presidente Comitato Provinciale di Cuneo

Dal 20086
Ce.M.L.A. Centro Multidisciplinare per I'infanzia e | Adolescenza
Presidente

Dal 1999
I.P.1. Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler” — Sede di Cuneo
Direttore di Sede

ITALIANA

INGLESE =~ FRANCESE
Buono DISCRETO
Buono ELEMENTARE
DISCRETO ELEMENTARE

Le atfivita formative e le esperienze effettuate mi hanno permesso di acquisire e consolidare
competenze ed abilita tecniche e relazionali, inerenti la gestione delle relazioni, la conduzione di
aule, la gestione di percorsi diagnostici, psicoterapeutici ed analitici, la supervisione clinica ed
educativa. Ho appreso a lavorare in team con i colleghi, per progettare e condurre attivita
formative e cliniche, sperimentando il lavoro di gruppo e la complessita che ne deriva.
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinar, ecc

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

Cuneo. 06 febbraio 2022

Per I'.P.I. “A. Adler” coordino e realizzo progetti di formazione, consulenza e prevenzione nelle
scuole e in enti pubblici e privati, con il coinvolgimento di differenti figure professionali: educatori,

insegnanti e psicologi.

Per la Scuola Adleriana di Psicoterapia e 'Accademia del Test Proiettivo collaboro al lavoro di
coordinamento delle attivita didattiche e formative. Svolgo inoltre attivitd di docenza e

supervisione.

Dirigo la sede di Cuneo dellIPl Adler e il Ce.M.L.A. (Centro Multidisciplinare per I'Infanzia e

I'Adolescenza).

Ho acquisito in particolare esperienza nel lavoro di rete e nel coordinamento pluridisciplinare in

ambito clinico e di comunita.

Ho acquisito una conoscenza di base dei principali strumenti applicativi in ambiente dos.

Utilizzo il computer e |a rete Internet.

Diploma di Pianoforte presso il Conservatorio di Cuneo

Attivita concertistica

Diploma Tecnico del suono e della registrazione — Scuola di Alto Perfezionamento Musicale di

Saluzzo

In possesso della patente di tipo B

Autorizzo il trattamento dei dati personali in base alla Legge 675/96
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